Folkhdlsomyndigheten

Indikatorbeskrivning

Alkoholkonsumtion (skolelever)

Datum: 2026-05-05

Indikatoruppgifter

Indikatornamn: Alkoholkonsumtion (skolelever)

Indikatoransvarig Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN)
myndighet /organisation:

Indikatortyp: Utfallsindikator

Redovisningsniva: Riket

Kalla

Namn pa undersokning: CAN:s nationella skolundersékning

Ansvarig Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN)

myndighet /organisation:

Beskrivning av register /undersdkning:

CAN:s skolundersékning genomfors arligen bland elever i arskurs 9 och gymnasiets ar 2. Understkningen ar
riksrepresentativ och har genomforts sedan 1971 i arskurs 9 och sedan 2004 i gymnasiets ar 2. Urvalet, som
genomfors 1 tva steg, bestar av 350 skolor i vardera arskurserna. Det slumpmaéssiga urvalet dras proportionellt
mot skolornas elevantal i arskurserna. I det andra steget i urvalsprocessen dras en klass i varje skola efter
samma princip. Undersdkningarna genomfors som lararévervakade gruppenkéter i klassrummen och eleverna
deltar anonymt. Ungefiar 6000 enkéter fran arskurs 9 och 4500 fran gymnasiets ar 2 analyseras och bearbetas
varje ar. Innan materialet bearbetas och analyseras rensas extremvérden och uppenbart oseriésa svar bort.
For mer information om hur detta gors se: CAN rapport 240 “Om CAN:s nationella skolunderstkning”
https://www.can.se/publikationer/om-cans-nationella-skolundersokning/, CAN-rapport 135, Sa gérs CANs
skolundersékningar samt CAN-rapport 215, CAN:s nationella skolundersokning 2022. Fran och med ar 2021
bytte undersokningen namn fran Skolelevers drogvanor till CAN:s nationella skolunderstkning.

Metodbeskrivning
Indikatordefinition:

Andel (%) elever i arskurs 9 och gymnasiets ar 2 som uppger att de druckit alkohol under de senaste 12
manaderna. For en mer utforlig beskrivning av indikatorn se ‘Indikatorbeskrivning’.

Specificering av variabler:


https://www.can.se/publikationer/om-cans-nationella-skolundersokning/

Frageformulering: ‘Har du ndgon gang druckit alkohol (rdkna inte med drycker under 2,26 % t.ex. lattol eller
svag cider)?’ Svarsalternativ: ja under de senaste 30 dagarna eller ja under de senaste 12 manaderna

Beskrivning av berdkning:

Taljare: ‘ja under de senaste 30 dagarna’ eller ‘ja under de senaste 12 manaderna’ Namnare: det totala
antalet respondenter (alla som har svarat pa enkéten)

Fran och med 1989 ars undersokning gors vikten separat for pojkar respektive flickor. Det bor papekas
att d&ven om viktning &r nédvindig eftersom urvalet ar icke-proportionellt och dessutom kompenserar for
eventuellt snedvridet bortfall, s& paverkar viktningsforfarandet i mycket liten utstrickning de redovisade
resultaten. Fran och med 2017 viktas data baserat pa lanstillhorighet.

Sedan 2016 finns ‘annan koénsidentitet’” med som svarsalternativ pa den inledande konsfragan. Andelen elever
som véljer detta alternativ ar for liten for att sirredovisas, men ingdr ddremot i totalen (Flickor & Pojkar).
For enskilda indikatorer kan totalen Gver- eller understiga nivaerna bland pojkarna och flickorna. Detta beror
alltsd pé att dven de som svarat ‘annan konsidentitet’, eller inte besvarat konsfragan, ingér i totalen (Flickor
& Pojkar) for respektive indikator.

Svarsfrekvens:

Arskurs 9 Cirka 19 % av de slumpvis utvalda klasserna deltar inte i studien av olika skél och definieras som
bortfall. Bortfallet pa individniva ar cirka 18 % i form av elever som ar franvarande da enkéten ska fyllas i.

Gymnasiets ar 2 Cirka 19 % av de slumpvis utvalda klasserna deltar inte i studien av olika skél och definieras
som bortfall. Bortfallet pa individniva &r cirka 19 % i form av elever som &r franvarande da enkéten ska
fyllas i.

Jamforbarhet over tid

Indikatorn &r jamforbar Gver tid men till foljd av covid-19-pandemin blev svarsfrekvensen ar 2020 ldgre
dn normalt samtidigt som datainsamlingen utstricktes till terminsslutet. Detta kan paverka resultatens
jamforbarhet med 6vriga ar. I gymnasiet genomfordes ingen datainsamling 2020 pa grund av att skolorna
bedrev distansundervisning.

Utvecklingsarbete
2021 Sedan 2021 genomfors enkéten helt digitalt.

2019 T 2019 ars undersokning introducerades mojligheten for skolorna att vilja om de ville lata eleverna
besvara enkéten i pappersform eller via ett formular pa webben. Omkring 60 % av skolorna valde att besvara
formuldret p&d webben. En utvirdering av resultaten visade inte pa nagra skillnader i prevalenserna for
ANDT-indikatorerna, till f6ljd av metodfordndringen. For mer information se CAN-rapport 188, Visst ar
man anonym?

2012 Fragan genomgick justeringar nér formuldret reviderades 2012, detta har inte paverkat resultatens
jamforbarhet. For mer information, se: CAN-rapport 133, ‘Skolelevers drogvanor 2012". For en narmare
beskrivning av 2012 ars formularrevidering, se: Reviderad enkét - En analys av resultatskillnaderna (Raninen
& Nystrom 2013).

2007 Fragan genomgick justeringar nér formuldret reviderades 2007, resultaten fran denna definition &ar
inte jdmférbar med resultatet fran de nuvarande. Fér mer information, se: CAN-rapport 108, ‘Skolelevers
drogvanor 2007’
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