Folkhdlsomyndigheten

Indikatorbeskrivning

Anvindning av narkotikaklassade likemedel, ekonomi

Datum: 2024-12-10

Indikatoruppgifter

Indikatornamn: Anvindning av narkotikaklassade ldkemedel, ekonomi
Indikatoransvarig Folkhélsomyndigheten

myndighet /organisation:

Indikatortyp: Utfallsindikator

Redovisningsniva: Riket

Kalla

Namn pa undersokning: Nationella folkhalsoenkaten

Ansvarig Folkhilsomyndigheten

myndighet /organisation:

Beskrivning av register /undersdkning:

Nationella folkhélsoenkéten — Hélsa pa lika villkor (HLV) &r en nationell undersdkning av hélsa, levnadsvanor
och livsvillkor. Understkningen &r en del av uppfoljningen av folkhélsopolitiken och syftar till att félja
hélsans utveckling i befolkningen. Undersékningen genomférdes for forsta gangen 2004 och ar ett fortlopande
samarbetsprojekt mellan Folkhdlsomyndigheten och Sveriges regioner. Under perioden 2004-2016 genomfordes
undersckningen arligen men fran och med 2016 genomfors den vartannat ar. 2021 genomfordes en extra
omgang av undersokningen med anledning av den pagaende covid-19-pandemin.

HLV bestar av ett 60-tal fragor och enkdten kompletteras med uppgifter fran SCB:s register. Sedan 2007 har
personer i urvalet erbjudits att besvara en digital version av enkédten. Sedan 2012 (exklusive 2013) har den
digitala enkdten &ven funnits tillgdnglig pa engelska.

Det nationella urvalet dr obundet och slumpméssigt. For aren 2004-2016 har det nationella urvalet bestatt
av 20 000 personer i aldrarna 16-84 ar. For 2018 och framat har det nationella urvalet fordubblats till 40
000. For 2021 ars extrainsatta undersdkning bestod det totala urvalet av cirka 110 000 personer. Fran 2021
inkluderar enkéten personer 16 ar och &dldre. Resultaten som redovisas ar viktade efter befolkningen for att
kompensera for urvalsskevhet som kan uppsté pa grund av svarsbortfall. En bortfallsanalys genomférdes ar
2009, 2018 och 2024.



Metodbeskrivning
Indikatordefinition:

Andel (%) av befolkningen (16-84 ar eller 16 ar och &ldre) som anvént icke-forskrivna narkotikaklassade
likemedel under de senaste 30 dagarna eller de senaste 12 manaderna. Indikatorn redovisas pa riksniva efter
kon, ekonomisk situation och artal. Fér en mer utforlig beskrivning av indikatorn, se ‘Indikatorbeskrivning’.

Specificering av variabler:

Segment: De senaste 30 dagarna Frageformulering: ‘Har du anvént receptbelagda narkotikaklassade likemedel
(t.ex. Tramadol eller bensodiazepiner) pa annat satt dn likare forskrivit? Det vill sdga att du tagit sadana
lakemedel utan ldkares forskrivning, oftare dn vad lakare forskrivit eller stérre méangd dn vad ldkare forskrivit.
Svarsalternativ: ‘Nej’, ‘Ja, for mer &n 12 manader sedan’, ‘Ja, under de senaste 12 manaderna’ samt ‘Ja,
under de senaste 30 dagarna’

Segmentet avser de som svarat ‘Ja, under de senaste 30 dagarna’

Segment: De senaste 12 manaderna Frageformulering: ‘Har du anvint receptbelagda narkotikaklassade
lakemedel (t.ex. Tramadol eller bensodiazepiner) pd annat sétt dn lakare forskrivit? Det vill sdga att du tagit
sadana likemedel utan ldkares forskrivning, oftare &n vad ldkare forskrivit eller storre méngd dn vad ldkare
forskrivit. Svarsalternativ: ‘Nej’, ‘Ja, for mer dn 12 méanader sedan’, ‘Ja, under de senaste 12 manaderna’
samt ‘Ja, under de senaste 30 dagarna’

Segmentet avser de som svarat ‘Ja, under de senaste 12 manaderna’ eller ‘Ja, under de senaste 30 dagarna’.

Ekonomiska redovisningsgrupper Indikatorn kan redovisas for 11 olika ekonomiska redovisningsgrupper.
Ho6g och lag inkomst samt inkomstkvintil 1-5 dr baserade pa uppgifter fran SCB:s register medan 6vriga ar
baserade pa sjilvrapporterade uppgifter fran HLV. Redovisningsgrupperna beskrivs nedan.

Redovisningsgrupp: Hog inkomst (ingar fram till och med ar 2021) I redovisningsgruppen ingar de 20 % som
har hogst inkomst av de svarande. Med inkomst avses hushallets disponibla inkomst inklusive kapitalinkomst.
Uppgifter om inkomst dr hdmtade fran SCB:s inkomst- och férmogenhetsregistret.

Redovisningsgrupp: Lig inkomst (ingdr fram till och med ar 2021) I redovisningsgruppen ingar de 20 % som
har lagst inkomst av de svarande. Med inkomst avses hushallets disponibla inkomst inklusive kapitalinkomst.
Uppgifter om inkomst dr hdmtade fran SCB:s inkomst- och férmogenhetsregistret.

Redovisningsgrupp: Inkomstkvintil 1-5 (ingér fran och med 2018 och framat) Inkomsten redovisas i fem
grupper baserat pa nationella referensvirden. De fem grupperna dr inkomstkvintiler som avgransas vid
inkomst for de 20 procent med légst inkomst fér inkomstaret, respektive 40 procent, 60 procent, 80 procent
och 100 procent. Med inkomst avses hushallets disponibla inkomst exklusive kapitalinkomst. Uppgifter om
inkomst &r hdmtade fran SCB:s inkomst- och férmégenhetsregistret.

Redovisningsgrupp: Ej ekonomisk kris I redovisningsgruppen ingar respondenter som uppgett svarsalternativ
‘Nej” pa fraga 3 (se nedan).

Redovisningsgrupp: Ekonomisk kris I redovisningsgruppen ingér respondenter som uppgett svarsalternativ
‘Ja, vid ett tillfalle’ eller ‘Ja, vid flera tillfdllen’ pa fraga 3 (se nedan).

Fraga 3: ‘Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft svarigheter att klara de 16pande utgifterna
for mat, hyra, rdkningar m.m.?’ Svarsalternativ: ‘Nej’, ‘Ja, vid ett tillfdlle’ samt ‘Ja, vid flera tillfallen’

Redovisningsgrupp: Klarar ovintad utgift I redovisningsgruppen ingar respondenter som uppgett svarsalter-
nativ ‘Ja’ pa fraga 4 (se nedan).

Redovisningsgrupp: Klarar inte ovantad utgift I redovisningsgruppen ingéar respondenter som uppgett
svarsalternativ ‘Nej’ pa fraga 4 (se nedan).

Fréga 4: ‘Skulle du eller ditt hushéll inom en ménad klara av att betala en ovintad utgift pa 14 000 kronor
utan att lana eller be om hjalp?’ Svarsalternativ: ‘Ja’ samt ‘Nej’



Observera: Enkétfragorna har numrerats for att underldtta forstaelsen hur indikatorn ar uppbyggd. Num-
reringen som aterges hir motsvarar inte numreringen i enkéterna.

Beskrivning av berdkning:

Segment: De senaste 30 dagarna Berdknad andel (%) av befolkningen som anvént receptbelagda narkotikak-
lassade likemedel utan ldkares forskrivning under de senaste 30 dagarna efter ekonomi, kén och ar.

Segment: De senaste 12 manaderna Berdknad andel (%) av befolkningen som anvént receptbelagda narkotikak-
lassade ldkemedel utan ldkares forskrivning under de senaste 12 manaderna efter ekonomi, kén och ar.

For bada segmenten &r resultaten uppraknade till befolkningsniva via viktning, men de &r inte aldersstan-
dardiserade.

D4 HLV ér en urvalsundersokning redovisas konfidensintervall pa 95 % for bada segmenten. Det innebér att
om man skulle upprepa undersokningen sa skulle vi i 19 fall av 20 técka in det sanna (men okéinda) véirdet i
populationen. Intervallets storlek beror av antalet observationer i urvalet och hur stor spridning variabeln
har.

Observera att konfidensintervallen inte alltid ligger symmetriskt runt andelen. Det beror pa att andelar samt
konfidensintervallens 6vre och undre gréanser dr avrundade till en decimal.

Svarsfrekvens:

Svarsfrekvens for Nationella folkhélsoenkdten (HLV): 2018 (42,1 %), 2020 (42,3 %), 2021 (44,1 %), 2022 (37,9
%), 2024 (39,4 %).

Jamforbarhet over tid

Indikatorn ar ny fran och med 2018. Formuleringen av fragorna och svarsalternativen férnarkotikaklassade
ldkemedel har férdndrats nagot under perioden men nya och tidigare resultat kan jamforas. Vid tolkning av
resultat kan dock gérna fordndringen av fragan finnas i atanke.

For ar 2021 kan siffrorna skilja sig nagot jamfoért med tidigare publicering. Detta beror pa att den dldre
aldersgruppen 85 ar och aldre nu inkluderas i statistiken, och ddrmed anvdnds en kalibreringsvikt baserad pa
populationen 16 och dldre, istéllet for 16-84. Det ror sig endast om skillnader i decimaltal.

Utvecklingsarbete

Sedan 2018 nér fragan introducerades har det skett en liten féréndring i formuleringen av fragan. Géllande
fragorna om ekonomi har summan pa den oviantade utgiften varierat fran 11.000, 12.000, 13.000 och nu 14.000
kronor. Tidigare formulerades den fradgan om man pa en vecka kunde skaffa fram 14.000 eller 15.000 kronor.
For exakta frageformuleringar for varje undersokning se: https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorap
portering-statistik /om-vara-datainsamlingar /nationella-folkhalsoenkaten /frageformular/


https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/om-vara-datainsamlingar/nationella-folkhalsoenkaten/frageformular/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/om-vara-datainsamlingar/nationella-folkhalsoenkaten/frageformular/
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